
 
登校 朝の会 東の子タイム １校時 ２校時 大休み ３校時 ４校時 給食 昼休み 清掃 ５校時 ６校時 終会 下校 

欠席・遅刻・早退／電話対応 登校・下校時刻 校外での約束 

 

生 

活 

 

教室に置いておくもの 服   装 その他のお知らせ 

 

 
 

※ 欠席・遅刻は、連絡帳を近隣の児童に渡

していただきますようお願いします。 

※ 遅刻・早退は、児童の安全確保のため

保護者の送迎をお願いします。 

※ 自動音声対応装置を設置しております

ので、電話連絡については、以下の時間

帯にお願いします。   

７:３０～１８:３０ 

※長期休業中は、８：０５～１６：３５ 

 

７：４５～8：０５の間 

※通学路を集団で登校します。 

 

 

※ ５校時までの日  １４：３５ 

６校時までの日  １５：２０ 

クラブ活動の日（4年生以上）  １５：３０ 

※ ５校時までか６校時までかは、各学年の時間

割表でご確認ください。 

※ 学期始めや学期終わりの給食のないときや、

学校行事・学年行事などで変更となる場合が

あります。 

※ 月ごとに配信する「下校予定時刻」をご確認

ください。（急な行事変更などにより、変更にな

ることもあります。） 

○自転車に乗る時は、必ずヘルメットを着用する。 

○外出時には防犯ブザーを携帯する。 

○用事がないのに、子どもだけでコンビニや量販店に行か

ない。 

○学校に遊びに行く時は、おやつを持ってこない。 

○釣りや遊泳を禁止されている川や池では遊ばない。 

○危険な遊びは禁止する。（エアガンは禁止、ローラースケ

ート・スケートボードなどは路上禁止） 

○花火は大人と一緒にする。（爆竹や火遊びは禁止） 

○習い事以外、子どもだけで校区外へ行かない。 

○交通ルールを守る。特に、飛び出しは絶対にしてはならな

い。 

○知らない人・不審者に十分注意する。 

○帰宅時刻を守る。 

4～９月 １８：００ 

３・１０月 １７：３０ 

１１～２月 １７：００ 
 

 

・体操服を入れる袋 

・体育館シューズ 

・給食着を入れる袋 

・絵の具セット  

・習字道具 

・裁縫道具 

・鍵盤ハーモニカ 

・リコーダー 

・置き傘 

（通学用とは別に学校に置いておく） 

・粘土、粘土板（１・２年生） 

・算数セット（１・２年生） 

 
 
○制服・ランドセルで登下校する。 

○制服の下には、白カッターや白ブラウス、白ポロシャ

ツを着用する。 

○5～10月末は、夏服の着用ができる。 

 

 

○白色の運動靴、靴下をはく。 

○黄色帽子をかぶる。 

○学校で決められた体操服・体操帽（赤白帽）で体育

をする。 

○上靴と体育館シューズを使いわける。（色は白色） 

○給食準備では、給食当番着（エプロン・マスク・帽

子）を着用する。 

○髪飾りはつけない。染髪・パーマ・剃り込みなど学校

にふさわしくない髪型も禁止とする。 

○髪の毛が長い場合はゴムなどで束ね、学習や体育

に支障のないようにする。 

 
 

○制服の下にセ-タ-を着用してもよいが、華美

でない色とする。    

〇 厳寒期（１１～３月末）は長ズボンの着用ができる。 

○厳寒期（１１～３月末）の登下校時は、手袋・ネックウォ

ーマーをしてもよい。脱着は教室で行う。 

○厳寒期（１１～３月末）の休み時間、運動場で遊ぶとき

は、手袋をしてもよい。 

〇カイロは名前を記入して使用してもよい。但

し、ポケットから出さず、投げるなどして遊ば

ない。 

 

○紺色の水着・黄色の水泳帽（必ず名前）で水

泳をする。 

○健康観察カードに印がない場合、参加するこ

とができません。 

筆 箱 の 中 お道具箱に入れておくもの ノートをそろえています 

 

学 

習 

宿題と家庭学習 朝の過ごし方 保 健 室 か ら 
 
 
 
【１年・２年】 
・ けずった鉛筆（Ｂか２Ｂ ４,５本） 
・ 赤鉛筆（１本）  
・ 油性マジック〔名前ペン〕（１本） 
・ 消しゴム（１個） 
・ 定規（１本）（折りたたみ式でないもの） 
・ 赤、青に限り、ペンを使用してもよい。 

 
※ 赤、青以外の色や蛍光ペン、シャープペンシ
ルは、使いません。 

※ すべての持ち物に名前を書いてください。 

お道具箱の大きさ： 

３０㎝×２２㎝×８㎝程度のもの 

全学年 
共 通 

・はさみ   
・のり 
・色紙 
・セロテープ（小さいもの） 
・色鉛筆かクーピー 

（12色程度） 
・クレパス（12色程度） 

 
※ 上記以外にも、各学年や、学習の進度に合わ
せて、入れておくものを指定する場合がありま
す。（その際は、連絡します。） 

１年 

連絡帳：こくご10マス～12マス 
国語：こくご８マス→ 10マス 
算数：６マス → ７マス 
作文帳：84字   漢字帳：５０字 

２年 
連絡帳：１4行 国語：１５マス 
算数：１4マス 
作文帳：120字 漢字帳：８４字 

３年 
連絡帳：１４行 
国語・算数・理科・社会：５ｍｍ方眼 
作文帳：１６２字  漢字帳：１０４字 

４年 

理科：５mm方眼 
国語・社会・算数：５ｍｍ方眼  
作文帳：２００字  漢字帳：１０４字 
日記：１２マス  漢字：５０マス 

５・
６年 

※6年生は龍野西中指定の連絡帳   
国語・社会・算数・理科：５ｍｍ方眼  
漢字帳：１２０字 
作文帳：２００字 
日記帳：２００字  漢字帳：１２０字  

※ 各学年で使うノートは、使い始めに一括購入して、配付

します。２冊目からは同じ形式のものをご購入ください。 

※ 学年の実態によって変更する場合があります。 

 

〇 毎日宿題が出ます。 

  夏・冬休みにも出ます。 

〇 各家庭でも点検をお願いします。 

〇 家庭学習の時間の目安 

  １０分×学年＋１０分 

 （例）２年生…１０分×２＋１０分＝3０分 

 

 

〇 自ら進んで学ぶ力を育てていきましょう。 

 
 
〇 学校生活の準備 

・宿題や提出物を出す。 

・次の日の予定等を連絡帳に記入する。 

〇 各委員会の常時活動（高学年） 

 

 

○ 出席の確認と健康観察をします。 

＊この時刻までに連絡なく登校していない児

童の家庭には、すぐに連絡を取ります。 

 

 

〇 国語の基礎的・基本的事項の習得、定着

をめざした学習をします。 

〇 １か月に一度、読書ボランティアの方によ

る読み聞かせがあります。 

保健室は、学校でその日にした「けが」や「体

調不良」などの際、一時的に応急手当を行い、

経過をみる場所です。教室での学習が困難な

場合にはお迎えをお願いしています。 
  
  

生活習慣の乱れは、子どもたちの体力、気

力、学習意欲に大きな影響を及ぼします。朝

ごはんで体と脳にエネルギーを注入し、リズ

ムある規則正しい生活習慣をつくっていき

ましょう。 

            

 

朝、発熱や吐き気、嘔吐がみられる等、体調

や様子がいつもと違う場合は無理をして登

校せず、早めに医師の診察をうけてくださ

い。 

令和５年度 主な行事予定 緊  急  連  絡 ご 遠 慮 く だ さ い 

 

そ 

の 

他 
 

適切なルールづくりを！ 教育相談（SC,SSW） その他のお知らせ  
 

一 

 

学 

 

期 

始業式 ４月６日（木） 

入学式 ４月７日（金） 

家庭訪問 ４月１７日（月）～１９日（水） 

参観日・PTA総会 ４月２８日（金） 

緊急時引き渡し訓練 ５月１６日（火） 

運動会 ５月２７日（土） 

オープンスクール ６月１３日（火）～１５日（木） 

個別懇談 ７月１２日（水）～１４日（金） 

終業式 ７月２０日（木） 

 

二

学

期 

 

始業式 ９月１日（金） 

音楽学習発表会 10月20日（金） 

校内マラソン記録会 11月22日（水） 

終業式 12月22日（金） 

 

三

学

期 

 

始業式 1月９日（火） 

参観日 2月22日（木） 

卒業証書授与式 3月21日（木） 

修了式 3月22日（金） 
 
※ 変更等になる場合もあります。 
※ 詳しくは、校報たつの、各学年の通信等でご確認ください。  

スクリレや状況によっては HP でも

情報を発信します。 

 
 
 
 
(注) 気象警報発表による臨時休業
については別紙(4月配付)の通り。 
※ スクリレ受信には、登録が必要
です。 
※ 新規登録や登録変更等は、各担
任までお知らせください。 

 

マナーを守って 
大人が子どもたちの見本に！ 

 
※ 「観覧許可証」の札を首にかけて参観くださ
い。 
※ 廊下での話し声が、授業の妨げになる場合
があります。廊下での私語は謹んでいただき、
静かに参観してください。 
※ スマホ等の電源は、OFF かマナーモードにし
てください。 
※ 肖像権と個人情報保護の観点から写真、動画撮影
等は禁止しております。 

 

※ 自動車の駐車スペースは限られています。で
きる限り、徒歩または自転車での来校をお願
いします。 
※ 行事等で来校される際は、運動場南側駐車
場をご利用ください。 
※ 遅刻、早退等の送迎時等、やむを得ない場合
の自動車でのお越しの際は、校内では徐行を
お願いします。 

  
 
 

※ スマートフォンやゲーム機など、インターネ

ットに接続可能な機器を子どもたちが使用

する場合、必ず、ご家庭での「適切なルー

ルづくり」、また「フィルタリング機能」の設

定等をお願いします。 

 

 

 

※ ゲームやスマホのやり過ぎに、ブレーキを

かけるきっかけの日にしていきましょう。 

※ 毎月２５日は、笑顔の日。家族で２５（ニ

コ）２５（ニコ）会話しながら、家族の絆を

深めよう！ 

 
 
 
 
＊スクールカウンセラー（SC）は、毎月 2 回
程度、原則月曜日に相談できます。 
＊スクールソーシャルワーカー（SSW）は、月
に１回程度、原則金曜日に相談できます。 
＊児童のみの利用も可能です。 
＊カウンセリングを希望される場合は、日程
を調整しますので、担任もしくは担当まで
ご連絡ください。 
○その他相談窓口 

・たつの市福祉総合相談窓口 

 0791-64-3270【月～金】8:30～17:15 

・たつの市子育て応援センター「すくすく」 

 0791-64-3220【月～金】8:30～17:15 

・ひょうごっこ悩み相談 0120-0-78310 

悩み事は一人で抱えずに、 

   いつでも相談してください。 

  
 
 
＊学校管理下での「けが」は日本スポーツ振
興センター災害共済給付金制度の対象とな
ります。（窓口支払いの合計額が 1500円以
上が対象） 
＊登校から下校の間に「けが」をして病院を受
診した際は、担任にお知らせください。 

 
 
 
 
 
※ １か月の学習費は 1500円です。 
４月から翌年２月の 11 回振替があ
ります。 

※ 振替できなかった場合は、２０日(７・
12月は15日)に再振替となります。 

※  PTA 会費等は６月に一括振替
（3,800円）となります。 

ひ 一人一人を大切に 
が がんばりぬこう最後まで 
し しっかりつなごうみんなの手 
の のぞみ大きくめあてにむかって 
こ こころやさしい東の子 

〒679-4179  たつの市揖西町清水新 9 
T E L  (0791) 66-0020   F A X   (0791)66-2553 
お子様についてご心配なことがありましたら、お気軽にご相談ください。 

令和５年度 

保存版 

日課表 
 

13:30 14:35 14:15 14:25 

５校時 終会 下校 
日課表 

 

7:50  15:05   15:20  8:10 8:15 8:30 10:05 13:30   12:05   12:50 10:30 13:10   14:20 9:20 11:15 

  
配
信
例 

臨時休業(注)、学級閉鎖、 
気象警報発表時引渡し、 
天候不順等による行事開
催予定変更、防犯情報等  

学校にお越しの際は 

授業参観時には 

保護者の連絡や送迎が

必要です。 

ネットトラブルやネット犯罪か
ら、子どもたちを守るために 
  ゲーム・パソコン・スマホなど 

子育てや、お子さんの発達など、お

気軽にご相談ください。 

揖西東小の制服を着用する 
 

登校（学校到着）時刻 

 
下校時刻（曜日や学年により異なります。） 

 

基本的生活習慣の確立を 

学習に集中できるよう、筆箱の中身はシンプ

ルなものでそろえます。 

 

給食費の引き落とし日です 

朝の活動      ～８：１０ 

朝の会  ８：１０～８：１５ 

朝の学習 ８：１５～８：３０ 

まずは宿題を確実に 

次に自主学習の習慣を 

水曜日 14:35一斉下校 

クラブ活動 14:30～15:30 

委員会活動 14:30～15:15 

 

 

冬季の対応 
 

毎月２５日は、 
ノーゲーム・ノースマホデー 

けがをして病院へ行ったら 

朝の健康観察 

学習費の口座振替は、毎月５日

(７・12 月は１日)に、兵庫西農協

（JA）より振替です。 

です。 

水泳学習について 

その他 
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