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４月も終わりです… 
 緊急事態宣言が出てから数週間。この状況がいつまで続くのだろうという閉塞感や勉強

はどうなるのだろうという不安、友だちに会えない寂しさなどが日々積もっていきます。

先週の家庭連絡（電話）でも、｢子どもがイライラしています｣とおっしゃる保護者がいま

した。そうだと思います。 

 ３年生という年齢は、自分のことを知り、他者のことを知り、そうし

て気の合う仲間を見つけ仲良くなって小集団をつくる、 

いわゆるギャングエイジ。そんな子どもたちが、友だちと遊べない、会っ

ても距離を取らなければいけないというのは相当につらいことだと思い

ます。休校中に、｢親子で歩いています｣「犬の散歩に行かせています」「ご

飯を一緒に作って気を紛らわせています」「畑の手伝いをさせています」

など、時間を過ごす解決法を話してくださいました。 

 

 学校の花壇は、そろそろチューリップが終わり、アヤメやツツジ、ラ

ベンダーが咲き始めました。運動場の藤棚は薄紫色になってきました。

そんな時しみじみ思うのは、自然の営みは、コロナウイルスには全く関

係ないのだなということです。 

花が咲き、鳥が歌い、水は流れる。 

寺本先生は散歩を始めました。自然を感じるのはよいもので、運動不足の解消にもなりま

す。万歩計とにらめっこしながら歩き、1 万歩いく日もあれば、4,000 歩でおわる日もあ

りますが、とても気持ちがよいです。 

 さて、ここで子どもたちにもんだいです。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 写真は、４月２５日(土)にとったものです。春はかわいい野の花が多いですね。これらの花

もあと何週間かたつと見られなくなります。ぜひさがしてみてください。さんぽのとちゅう、

道にはどんな花がさいているか、畑にはどんなやさいが植えてあるのか、それらをかんさつし、

頭の中に入れておくだけで（できたらスケッチも）、理科や社会の学習に生かされます。（田や

畑の｢地図記号｣は分かるかな。） 

 春や初夏のやさい、ナノハナやジャガイモのはっぱ、テントウムシやチョウチョの形など、

きょうみをもって見てください。ほら、さんぽが学習に早がわり！やることがないと言わず、

教科書の新しいページをどんどん読んでください。おもしろそうなこと、気になることをチェ

ックして、自分なりの答えを見つけましょう。きらきらした目、わくわくした心が、あなたを

そだてていくのです。 

それでは、教室で会える日まで、元気ですごしてくださいね。 
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