
 

２０１９．４．９ 

揖西東小学校 

保健室  №１ 

 

 

 

 春
は る

の花
は な

も咲
さ

きそろい、新学期
し ん が っ き

がスタートしました。 

揖
い っ

西東
さいひがし

小学校
しょうがっこう

のみなさんの学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

が健康
け ん こ う

で楽
た の

しいものになるように、 

健
け ん

康
こ う

に関
か ん

する情
じょう

報
ほ う

や保
ほ

健
け ん

室
し つ

の様
よ う

子
す

を「ほけんだより」にのせて発信
は っ し ん

 

します。おうちの人
ひ と

と一緒
い っ し ょ

に読
よ

んでくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健室
ほけんしつ

は 体
からだ

と

心
こころ

の教室
きょうしつ

です 

体の調子がわるい時 



  

 

 

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

スタート！(４月行事
が つ ぎ ょ う じ

予定
よ て い

) 
４月

が つ

から６月
が つ

にかけていろいろな検査
け ん さ

・健
け ん

診
し ん

を行
おこな

います。自分
じ ぶ ん

の体
からだ

を知
し

る 

チャンスとしましょう。 

お世話
せ わ

になる校医
こ う い

の先生
せ ん せ い

の紹介
し ょ う か い

をします 

学
が っ

校医
こ う い

 【
（

内科
な い か

】 
）  

 田渕
た ぶ ち

内科
な い か

医院
い い ん

     田渕
た ぶ ち

先生
せ ん せ い

    

    【
（

眼科
が ん か

】 
）  

 栗原
く り は ら

眼科
が ん か

       栗原
く り は ら

先生
せ ん せ い

 

    【
（

耳鼻科
じ び か

】 
）  

森崎
も り さ き

耳鼻
じ び

咽喉科
い ん こ う か

    森崎
も り さ き

先生
せ ん せ い

 

学校
が っ こ う

歯科医
し か い

     赤川
あ か が わ

歯科
し か

医院
い い ん

     赤川
あ か が わ

先生
せ ん せ い

 

学校
が っ こ う

薬剤師
や く ざ い し

     ヨシロー薬局
やっきょく

     清水
し み ず

先生
せ ん せ い

 

      

 

 

 

  日 保健行事 学 年 備  考 

１１日（木） 身体測定 ４～６年 体操服を持ってくる 

１２日（金） 〃 １～３年 〃 

１５日（月） 視力検査 ４～６年 めがねを持っている人は持ってくる 

１６日（火） 尿検査 全学年 ２５日容器配布。 

１７日（水） 視力検査 １～３年 めがねを持っている人は持ってくる 

１８日（木） 心電図検査 １年  体操服を持ってくる 

尿検査予備日 ※ 忘れた人のみ提出 

１９日（金） 聴力検査 ４～６年 耳そうじをしておく   

２２日（月） 眼科健診 全学年   

２３日（火） 聴力検査 １～３年  耳そうじをしておく 

２４日（水） 耳鼻科健診 １・３・５年    〃 

２５日（木） 歯科健診 ２・３・４年  歯みがきをしてくる 

今月
こ ん げ つ

の保健
ほ け ん

目標
も く ひ ょ う

 

自分
じ ぶ ん

の体
か ら だ

をよく知
し

ろう 

みなさんが元気
げ ん き

で楽しくすごせるように、ま

た心
こころ

も体
からだ

も健
す こ

やかに成
せ い

長
ちょう

していけるよう、お

手伝
て つ だ

いをしていきたいと思
お も

います。どうぞよ

ろしくお願いします。 

 
 

揖
いっ

西東
さいひがし

小学校
しょうがっこう

１年目
 ね ん め

です。 

植田
う え だ

 

4 年生の希望者に

は色覚検査を行い

ます。4 月 8 日に

配布している保健

調査票で希望の有

無を伺います。色覚

検査は 4 月 15 日

～19 日の間に検

査予定です。学校で

行う検査はスクリ

ーニング検査です。

ご理解をよろしく

お願いいたします。 


